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“Yo tenia una situacion, como que yo no existia en el
mundo y estas cosas me han ayudado a mi a ir saliendo
pa’lante. Casi todas las que estamos aqui nos conocemos
de antes, porque la mayoria de las que estamos aqui
somos de las que nos tocé la desgracia que nos llevaran
todo, lo llevod el volcan todo”

Inés Midalia
Grupo Los Llanos de Aridane
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“Asi es como cambia el mundo: poco a poco, mesa tras
mesa, comida tras comida, hora tras hora. Asi es como
eliminamos el aislamiento, la soledad, el miedo. Asi es
como conectamos de grandes y pequeios modos: o
hacemos alrededor de la mesa”

Shauna Niequist
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La mesa puede ser una oportunidad para reconstruir
nuestra identidad y nuestras redes de apoyo, pero
también nuestro territorio y nuestros lugares de
encuentro. La mesa puede ser un simbolo de la sociedad
que queremos ser y el territorio que queremos construir.
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“La mesa tiene este poder de convocatoria y de facilidad

para motivar encuentros, pactadas o improvisadas, que

nos puede hacer reflexionar sobre el papel de esta pieza

en nuestras vidas, que trasciende su papel principal para

mostrarse como un dispositivo para el habitar, donde las
personas son las protagonistas.”
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“Estas tijeras son muy importantes para mi porque cuando
nos evacuaron el dia de la erupcion, estaba yo cortando
mi rosal con ellas y al salir corriendo las meti en el coche
sin darme cuenta. Es lo Unico que conservo de mi antigua

casa.”

Maria
Grupo Los Llanos de Aridane
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¢Y si sacamos nuestras mesas a la calle?
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Viviendas para personas afectadas por el volcan
El Paso
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C.E.LLP Jedey
Las Manchas, El Paso

| X
mestura
La Palma




Es ahi donde transmitimos nuestro conocimiento,
cuidamos de nuestra comunidad, construimos nuestra
identidad, celebramos con folclore popular y compartimos
comidas tipicas. Es en la sobremesa donde la interaccion
social cobra vida, donde nace el sentimiento comunitario y
la esencia de nuestra comunidad, y donde encontramos la
fortaleza para superar los desafios que la vida nos ha
lanzado.
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¢En qué lugar de tu barrio colocarias esta mesa?
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"Recuerdo el olor a campo, a familia, a unién. La sensacion
de libertad rodeada de 50 aflos de recuerdos y trabajos
hechos con amor. Recuerdo los atardeceres desde la
azotea y las reuniones familiares. Recuerdo una vida"

Vecina de Las Manchas
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“Hay que trabajar y hay que procurar otra vez los mismos
encuentros y ahi tienes que sacrificarte tU porque esto no
te lo hace nadie”.

Clara
Grupo Los Llanos de Aridane
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“Mientras estoy aqui no me acuerdo de nada. jAy mijal
porque los dias que no vengo me noto mal... porque esto
me da vida a mi, sino fuera por esto... es como una tercera
juventud que una tiene”.

Bella
Grupo Los Llanos de Aridane

(X
mestura
La Palma






“Hoy estoy muy feliz porque esta mesa me recuerda a la
que teniamos en Todoque, que todos los sabados nos
reuniamos con los amigos y esto me lo recuerda otra vez.”

Clara
Grupo Los Llanos de Aridane
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;Y sillenamos el
Valle de mesas
como estas?
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“Esta rato me da vida... Pues claro, siempre encerrada en
aquellas cuatro paredes... AQui me encuentro muy bien si".

Maria
Grupo Los Llanos de Aridane
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